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鹿児島から妹が上京したのでタマの運転でホテルおくたま路に 

案内し、一泊して温泉と料理を楽しみました。 

次の日はへそ饅頭店とJA西東京の販売店に立ち寄り、羽村の友人

宅を訪れ、あきるのJAを見物し、古民家を改築した甘味茶房、久

森でLunchしました。 

 

6月4日（日）晴 
  13：40に出発し、ナビの予想通り15：00青梅市のおくたま路に到着
する。ロビーでビールやサービスのコーヒーをいただく。部屋はいつ
も泊まる1Fで101号。 大浴場は1階にあり、炭酸塩湯で、貸切風呂の
ようで広々としていた。今日の浴槽の温度はちょうど良い。マダムと
女性軍もお風呂に入り、就寝前にもう一回入ったようだ。 
 夕食は清流の間で、6時からレストラン清流の間で、地元の食材を使
った14品ほどの地元素材が美味しく、飲み物はバイキングの飲み放題
で、赤ワインをいただく。 
  
6月5日（月）晴    
  6時半からから風呂に入る。朝食は8時からとろろ芋、キンピラ、野
菜など地元の食材たっぷりの10品。 
9：50出発する。9：55青梅街道沿いのへそ饅頭屋に立ち寄り、JA西東
京の販売所で野菜などを買い、11時に羽村の友人宅の玄関先でおしゃ
べりする。 JAあきるの販売所に立ち寄り、あきるのの古民家を改築
した甘味茶房・見世蔵の久森で昼食をする。多摩自慢の石川酒造を見
物し、14：20帰宅する。 
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